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Хліб пшеничний 0.037 125 4.63 150 5.55 175 6.48
Хліб житній 0.033 125 4.13 150 4.95 175 5.78
Борошно пшеничне 0.014 25 0.35 30 0.42 40 0.56
Крохмаль 0.068 4 0.27 5 0.34 5 0.34
Крупи,бобові, макарони 0.024 50 1.20 60 1.44 70 1.68
Картопля 0.020 300 6.00 350 7.00 400 8.00
Овочі різні 0.017 350 5.95 400 6.80 400 6.80
Фрукти свіжі 0.030 150 4.50 200 6.00 250 7.50
Соки 0.046 150 6.90 150 6.90 200 9.20
Фрукти сухі 0.190 15 2.85 15 2.85 15 2.85
Цукор 0.029 55 1.60 60 1.74 65 1.89
Мед 0.250 5 1.25 7 1.75 7 1.75
Кондитерські вироби 0.100 20 2.00 25 2.50 25 2.50
Масло вершкове 0.370 30 11.10 35 12.95 35 12.95
Олія 0.056 12 0.67 15 0.84 17 0.95
Яйця 3.652 1 3.65 1 3.65 1 3.65
Молоко 0.038 400 15.20 400 15.20 400 15.20
Сир 0.172 40 6.88 50 8.60 60 10.32
Сметана 0.108 15 1.62 20 2.16 20 2.16
Сир твердий 0.201 10 2.01 15 3.02 15 3.02
М'ясо,м'ясопродукти 0.169 130 21.97 160 27.04 200 33.80
Риба,рибопродукти 0.187 50 9.35 60 11.22 70 13.09
Чай 0.550 0.3 0.17 0.3 0.17 0.3 0.17
Какао 0.550 1 0.55 1 0.55 1 0.55
Кава ячмінна 0.250 2 0.50 2 0.50 2 0.50
Дріжджі 0.054 1 0.05 1 0.05 1 0.05
Ванільний цукор 0.002 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01
Сіль 0.027 8 0.22 9 0.24 10 0.27
Лавровий лист 0.002 0.02 0.01 0.02 0.01 0.02 0.01

115.58 134.45 152.01
Націнка 47% 54.32 63.19 71.45

169.90 197.64 223.46
Інфляція 5.00% 8.49 9.88 11.17
Разом 178.39 207.52 234.63

Орієнтовно дітоднів 
червень-грудень 436696 532304 323000 1292000
Потреба у коштах на 
всіх дітей 35 % 
фізіології 35% 27266008 38662683 26525155 92453845

Разом

Орієнтовна вартість харчування дітей, які постраждали внаслідок Чорнобильської 
катастрофи, в навчальних закладах, розташованих на території, яка зазнала 

радіоактивного забруднення
Назва продуктів Ціна 

на 
березе

нь

Норма на учня у вікових категоріях


